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Géraldine et Julie, toutes deux étudiantes 
de deuxième année en soins infirmiers à 
l’Institut de Formation des Professionnels 

de Santé (IFPS) du CHAM, s’apprêtent à vivre 
une expérience unique : un stage à l’étranger, 
plus précisément au Cambodge.

Leur parcours, avant d’intégrer l’IFPS, est marqué 
par des chemins bien distincts. Géraldine, après 
un bac +2 dans le domaine administratif, s’est 
tournée vers le milieu des soins en devenant 
agent des services hospitaliers (ASH) il y a dix 
ans. Après trois années à ce poste, elle a suivi 
une formation à l’IFAS du CHAM pour devenir 
aide-soignante, un métier qu’elle a exercé en 
intérim pendant trois ans avant de poursuivre sa 
formation pour devenir infirmière. De son côté, 
Julie a d’abord suivi un BTS en commerce en 
alternance, avant de réaliser que cette voie ne 
lui convenait pas. Son désir d’épanouissement 
professionnel l’a menée à entamer sa formation 
en soins infirmiers en 2023, un choix qui 
correspond parfaitement à ses aspirations.

Dès leur première année à l’IFPS, l’idée d’un 
stage à l’étranger a commencé à germer dans 
leur esprit. Sans se connaître initialement, 
elles se sont rapprochées à travers des travaux 
de groupe et ont rapidement découvert leur 
passion commune pour les voyages. Leur envie 
de s’investir dans des missions humanitaires a 
naturellement orienté leur réflexion vers un stage 
à l’étranger dès la deuxième année de formation. 
Après avoir échangé avec leurs formateurs et 
effectué des recherches, leur projet a pris forme.

Trois destinations étaient possibles : le Vietnam, 
Madagascar et le Cambodge. C’est finalement 
le Cambodge qui leur a été attribué. Elles 
partiront avec l’association Missions Stages, 
spécialisée dans l’accompagnement des 
étudiants en mobilité internationale. Sur place, 
elles seront accueillies dans une maison 
d’accueil située dans la province de Prey Veng, 
où elles partageront leur quotidien avec d’autres 
étudiants, notamment venus de Belgique et de 
Suisse.

Leur stage se déroulera à quelques mètres 
seulement de leur hébergement, au sein d’un 
hôpital où elles évolueront dans plusieurs 
services : urgences, pédiatrie, médecine 
polyvalente et chirurgie. Une partie du personnel 
hospitalier, notamment certains chirurgiens, 
maîtrise le français grâce à leurs études en 
France. De plus, un infirmier interprète sera 
à leurs côtés en permanence pour faciliter la 
communication, et un autre interprète sera 
présent dans la maison d’accueil. Une cuisinière 
complétera cette organisation, offrant un cadre 
de vie optimal pour ces neuf semaines de stage.

Le choix de leur affectation dépendait du nombre 
d’étudiants par groupe. Géraldine et Julie, étant 
deux, ont été envoyées dans une petite province, 
tandis que d’autres groupes, composés de dix à 
quinze étudiants, seront orientés vers Takeo ou 
Phnom Penh. Leur stage est prévu du 21 avril 

Deux étudiantes en soins infirmiers en route 
pour un stage au Cambodge :
une orientation stratégique de l’IFPS du CHAM

Géraldine et Julie en tenue professionnelle, avec
le calot à porter dans les hôpitaux cambodgiens.



Magazine d’information  CHAM INFO 75 21

au 20 juin 2025, avec un décalage horaire de +6 
heures. Pour se préparer au mieux, elles ont pris 
en compte les recommandations sanitaires et 
se sont renseignées sur les vaccins conseillés, 
notamment contre l’hépatite A, la typhoïde et 
l’encéphalite japonaise.

Ce stage représente pour elles une immersion 
dans une nouvelle culture, un défi aussi 
enrichissant que motivant. L’expérience leur 
permettra d’observer d’autres pratiques de soins, 
dans un contexte de santé publique différent, 
avec des moyens et des procédures spécifiques 
au pays d’accueil.

Au-delà de leur propre aventure, elles espèrent 
susciter l’intérêt d’autres étudiants pour ce type 
d’expérience internationale. Il y avait longtemps 
que des élèves de l’IFPS du CHAM n’avaient pas 
réalisé un stage à l’étranger, et elles sont ravies 
de contribuer à relancer cette dynamique. Elles 
interviennent déjà auprès des premières années 
pour présenter leur projet et, à leur retour, elles 
partageront leur expérience avec la nouvelle 
promotion.

Pour suivre leur aventure, elles ont créé un 
compte Instagram, "eide_aucambodge", où elles 
documentent leurs préparatifs et partageront les 
moments forts de leur stage.
Une belle aventure humaine et professionnelle 
en perspective !

Un projet de stage 
humanitaire pour les 
étudiants de l'Institut 

de Formation des 
Professionnels de 

Santé (IFPS) du CHAM

L'IFPS du CHAM est 
fier d'annoncer la mise 
en œuvre, depuis avril 
2025, d'un projet de 
stage humanitaire destiné 
aux étudiants en soins 
infirmiers. 

Ce programme innovant vise à offrir aux futurs 
infirmiers une expérience pratique et enrichissante 
dans des contextes internationaux, où souvent 
les conditions de vie sont difficiles.  Les stagiaires 
ont l'opportunité de contribuer à des initiatives de 
santé publique, de participer à des campagnes 
de prévention et de soins, de mobiliser leurs 
connaissances cliniques et théoriques, et de 
soutenir les efforts locaux pour améliorer l'accès 
aux soins de santé. Cette approche du "prendre 
soin" dans un environnement multiculturel à la fois 
différent et inconnu a pour objectif de renforcer 
leur capacité d’adaptation et à faire preuve de 
résilience. 

En s’engageant dans des missions humanitaires, 
les étudiants sont confrontés à des situations 
génératrices de réflexions éthiques. Cette 
introspection doit leur permettre de questionner 
non seulement les fondements de leur 
intervention, mais également la meilleure mise en 
œuvre de cette dernière. Chacun reviendra de ces 
stages avec une perspective élargie sur les défis 
mondiaux en matière de santé et une motivation 
accrue pour faire une différence dans leur propre 
communauté.

Nous croyons fermement que ce stage humanitaire 
est une étape essentielle dans la formation des 
futurs infirmiers. En les incitant à s'engager dans 
des missions humanitaires, nous les préparons à 
devenir des acteurs du changement, capables de 
répondre aux défis de la santé mondiale.
Nous espérons que cette démarche inspirera 
les étudiants de l’IFPS du CHAM dans un enjeu 
de pérennisation de la culture de l’engagement 
envers l'humanité.
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