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Préambule 

L’Arrêté du 26 février 2025 relatif à la formation d’actualisation des 
compétences des aides-soignants diplômés avant la réingénierie du diplôme 
d’Etat de 2021 détermine les conditions et le contenu de la formation des aides-
soignants souhaitant actualiser leurs compétences 
 
Article 1 : « L'aide-soignant titulaire d'un diplôme délivré avant la réingénierie du 
diplôme d'Etat de 2021 et souhaitant actualiser ses compétences conformément au 
programme de formation de l'arrêté du 10 juin 2021 susvisé, peut suivre la formation 
dont les modalités et les objectifs pédagogiques sont fixés en annexe du présent 
arrêté. » 
 
Article 2 : « Une attestation est délivrée par l'organisme de formation à l'aide-soignant 
formé en application de l'article premier. Conformément aux critères d'évaluations fixés 
en annexe, l'attestation d'acquisition des compétences est délivrée si les évaluations des 
trois modules sont validées. En cas d'absence de validation, l'aide-soignant se verra 
délivrer une attestation de suivi de formation. » 

 

Public 
• Aide- soignant diplômé avant juillet 2021 

• Pré requis : diplôme d’État d'Aide-Soignant 

Objectifs 

Les objectifs de cette formation sont de garantir des soins de qualité et sécurisés, de 
favoriser l'autonomie et la collaboration au sein des équipes de soins, et d'adapter en 
permanence les pratiques des aides-soignants aux réalités et aux évolutions du 
métier. 

Contenu 

Module A : Rechercher et analyser les informations permettant d’identifier l’état 
général de la personne, d’adapter ses activités en fonction de son âge et de 
son milieu de prise en soins (1 jour) 

• Mesurer les paramètres vitaux : 

o Température corporelle 

o Fréquence cardiaque 

o Pression artérielle 

o Fréquence respiratoire 

• Etat général et comportement : 

o Niveau de conscience : 

▪ Réactivité 

▪ Orientation  

▪ Comportement 

o Douleur : 

▪ Ecoute 

▪ Echelles d’évaluation 

▪ Signes non verbaux 

▪ Localisation, caractéristiques de la douleur 

▪ Facteurs déclenchants / calmants 

o Aspect général : 

▪ Teint 

▪ Expression du visage 

▪ Posture  

• Mesure qualitative et quantitative des paramètres et données permettant 

d’apprécier l’état de santé de la personne 

http://www.ifps-ch-montargis.fr/
https://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000043646160&categorieLien=cid
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• Identifier et signaler une donnée anormale ou un risque 

• Mise en œuvre d’actions dans le champ de compétence de l’aide-soignant 

• Assurer la traçabilité des informations 

Module B : Mettre en œuvre les nouveaux soins autorisés en situation aigue, 
évaluer et réajuster (1 jour) 

• Rappel : Cadre réglementaire permettant la réalisation de soins en situation 

aigue 

• Le rôle de l’AS dans les situations de soins aigues 

• Définition, identification de modification de l’état de santé, évaluation de la 

situation clinique durant le soin 

• Prise en compte des interactions avec les différents acteurs 

• Mise en œuvre des soins, en collaboration avec l’infirmier et l’équipe 

pluridisciplinaire à partir de l’évaluation du contexte : 

o Réalisation d’aspiration endotrachéale sur orifice trachéal cicatrisé et 

non inflammatoire 

o Changement de lunettes à oxygène courbe avec tubulure sans 

intervention sur le débitmètre / Pose et changement de masque pour 

l’aide à la respiration en situation chronique stable 

o Recueil aseptique d’urines hors sonde urinaire 

o Recueil de la saturation en oxygène 

o Recueil de glycémie par captation capillaire ou par lecture instantanée 

transdermique 

• Evaluer la qualité du soin réalisé 

• Réajuster ses interventions 

Module C : Identifier et analyser les différentes situations à risque lors de 
l’accompagnement de la personne et les actions de préventions adéquates (1 
jour) 

• Identifier les fragilités et situations de vulnérabilités :  

o Définition des différents types de fragilité 

• Repérer les situations à risque et de maltraitance, pour la personne, pour le 

professionnel et pour les aidants : 

▪ Facteurs de risque 

▪ Alerter  

• Proposer des actions de prévention adaptée dans le champ de compétence et 

dans le cadre d’une collaboration pluridisciplinaire 

o La transmission des informations 

o le signalement 

• Evaluer les mesures mises en œuvre  

Modalités 
pédagogiques 

• Apports théoriques, étude de situations cliniques   

• Pratique du geste en situation de simulation en présence d’un cadre formateur 

Intervenants 
• Formateurs de la filière de formation des aides-soignant(e)s et de la filière des  

infirmier(e)s 

Participants 
• 20 participants maximum - 10 participants minimum (date de réception des 

demandes) 

http://www.ifps-ch-montargis.fr/
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Lieu • IFPS du CHAM : rue du château 45120 Châlette sur Loing 

Durée  
• 3 journées de formation, soit 21 heures (non dissociables) 

• De 08h30 à 17h00 (Pause déjeuner de 12h00 à 13h00) 

Coût • 300 € / participant pour les 3 jours de formation (tarif 2026) 

Inscription 
• Date limite de dépôt des demandes (service formation continue) 

• Pour les apprenants en situation de handicap, merci de contacter les référentes 
handicap : referent.handicap.ifsi.ifas@ch-montargis.fr 

Informations 
complémentaires 

• Pour les ateliers pratiques, les apprenants doivent être en tenue professionnelle 
complète. (informations dans la convocation) 

• Pour le repas, les apprenants peuvent manger au self avec leur repas 
(informations dans la convocation) 

Évaluation  

• Evaluation des acquis des connaissances au cours de la formation (quiz de 
connaissances, questionnaires, exercices de reformulation, mises en situation…) 

• Évaluation clinique lors des ateliers 

• Évaluation de la satisfaction à la fin de la session 

Attestation • Remise d'une attestation à la fin de la formation 

Prochaines 
dates de 

formation 

• 24-25-26 mars 2026 

• 19-20-21 mai 2026 

• 15-16-17 septembre 2026 

 

. 

 

 

Actualisé le 27 janvier 2026  
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